MOTIVACNI DOPIS PRO RODICE
SSHS

Vazeni rodiCe,

nase jména jsou Otakar Klimek a Jana Abrahamkova a jsme garanty adaptac¢nich kurzt nasi $koly.
Budeme piipravovat program i pro Vase dité. Zaky &eka tfidenni adaptaéni kurz. V tomto dopise
bychom Vas chtéli informovat, co mize Vase dité ocekavat a pro¢ je pro néj adaptaéni kurz dulezity.

Zékladnimi cili adaptacniho kurzu je:

1. Seznameni se zakt mezi sebou
2. Seznameni zaka s tfidnim ucitelem
3. Nasmérovani pozitivniho vyvoje tfidni skupinové dynamiky

Ad. 1 —feknete si — vzdyt’ se seznami i ve Skole — otazka vSak zni — dostane ve $kolni lavici pfilezitost
ukazat se ve spravném svétle i tichd a nepriibojné osobnost, ktera pritom ma dobré napady? Dostane
prilezitost zak projevit silné stranky napft. v oblasti feSeni problémi a kreativity? ... Kurz by mél vice
poodhalit skuteéné rysy jednotliveli a umoznit tim navazani vztahi na realnéjsi a opravdovéjsi
roviné nez pii setkavani se ve skole.

Ad. 2 —teknete Si — poznaji ho za ta 1éta dost — otazka vSak zni — bude ve $kole piilezitost poznat i jeho
lidské stranky, jeho povahu, pro kterou by si ho bylo mozné vazit? Bude prileZitost ziskat jeho divéru
ausadit ho v systému lidi, ktefi mu ve Skole mohou pomoci? ... Tfidni ucitel by mél byt pro zaka oporou
a jejich vzajemny vztah by mél byt predevSim ku prospéchu zaka. Kurz by mél napomoci jejich

vzajemnému poznani a nastartovani vztahu davéry.

Ad. 3 — co to vlastné je sméfovani skupinové dynamiky? ... Myslime tim atmosféru ve tiid¢, nastaveni
hodnot a komunikaénich kanali mezi jednotlivci. Na kurzu budou zaci jednat podle uréenych pravidel
(ktera si budou utvaret i z ¢asti sami, z ¢asti je nastavuji nase zakony, z ¢asti instruktofi kurzu), ktera se
budeme snazit prevést i do béZzného zivota — pravidla slusnosti, chozeni vcas, chovani se viici sobé,
atd... Pozitivnim sméfovani skupinové dynamiky se rozumi i prevence proti Sikané a dalSim socio-
patologickym jeviim, které se mohou ve tfidé vyskytnout. Neucast Zaka na tomto kurzu znesnadiiuje

wewr

pozdéjsi zapojeni do tfidniho kolektivu.

Na kurzu s G¢astniky vzdy mluvime o nutnosti dodrZovat pravidla — radi bychom, abyste nam v tomto
ohledu trochu pomohli ©. Jedna se pifedevsim o pravidlo neopousténi arealu kurzu a pravidla spojena
s koufenim, uzivanim alkoholu, ¢i jinych zakazanych latek. Tato pravidla najdete jeSté jednou zminéna
ve Zdravotnim prohlaseni, které bude k dispozici nejpozdéji tyden pied odjezdem podle aktualnich
opatfeni. Zde Vas poprosime také o podpis jako doklad toho, Ze jste o té€chto pravidlech s ditétem
mluvili. Jejich opakované porusovani muize totiz vést k vylouéeni Zaka z kurzu bez naroku na vraceni
penéz. Snazime se podporovat zdravy zivotni styl (na kurzech mame vyvazeny pomér aktivniho pohybu
a odpocinku, zajistujeme 5 jidel denné a dostate¢ny pitny rezim). VeEfime, Ze ty tii dny to Vase dité s
nami zvladne ,,zdravé“ ©, bez jakychkoli skodlivych latek a vlivi.. Zaroven pii programu nemaji zaci



u sebe mobilni telefony... tedy nedovolate se jim v kazdy okamzik, ale médme dost prestavek, kdy
mohou zavolat zpatky...

Kurz se uskute¢ni na zac¢atku $kolniho roku Vv terminu 3. — 5. 9. 2023 na rekrea¢nim stfedisku
Kopanky v krasném prostiedi Bilych Karpat — www.kopanky.cz

Cena kurzu zahrnuje program, ubytovani na pokojich s vlastnim socialnim zatizenim a stravu — za¢ina
1 kon¢i se obédem.

Jakékoli dotazy tykajici se kurzu smétfujte prosim na nas:

otakar.klimek@hskm.cz, jana.abrahamkova@hskm.cz

Mgr. Otakar Klimek a Mgr. Jana Abrahamkova, SSHS Krométiz
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